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特定非営利活動法人POTA 

 POTA 就労支援事業部      

ニュースレター 

日時：９月１８日（土）午後 

場所：練馬・レストラン「オリーブ」にて 

 夏休みは終わったものの、まだまだ猛暑が続

いている9月18日、練馬駅近くにあるレストラ

ン「オリーブ」にて相談コーナーが行われ、計

9名でつどいのひとときをもつことができまし

た。 

 「オリーブ」は精神に障害をお持ちの方が就

労をしてゆくための練習の場として、今年の6

月にオープンしました。 

 できたばかりの店内は綺麗で新しく、ほどよ

く落ち着くことのできる空間が広がっていまし

た。料理もとてもおいしく、前菜はたくさんの

種類のものを自由にとることができて、とても

リーズナブル。 

 そんな「オリーブ」での相談コーナーは、レ

ストランでのお食事会 ＋ 語らい といった風

で、まずはそれぞれ食事を楽しみながら、この

夏の出来事などの雑談をゆったりとしてゆきま

した。その後、それぞれの近況を報告し合い、

最後にお店の方からレストランについてお話を

伺いました。 

 「オリーブ」は特定非営利活動法人 共生

ネットワークの就労移行支援事業として作られ

ました。お話によると、利用できる期間は2年

間で、「オリーブ」での訓練と同時に、レイン

ボーワーク（※注１）なども利用しながら就労

の場につなげてゆく、とのことでした。 

 また、共生ネットワークはもうひとつの就労

移行支援事業として「ブルーベリー」というパ

ン屋も近くで経営しており、そこでできたパン

を「オリーブ」では提供しているそうです。 

 残念ながら、その日「ブルーベリー」は定休

日でしたが、せっかく近所にあるということで

したので食後はみんなでそのお店まで歩いて様

子を見学し、お開きとしました。(報告：木下) 

 

※注１ 練馬区障害者就労促進協会（練馬区の

外郭団体）の愛称。平成２年に設立。 

 ハローワーク（公共職業安定所）や特別支援

学校、就労継続支援事業所（作業所）などと協

力しながら、障害のある方の雇用促進と職場定

着の事業を通じて、障害のある方とない方、福

祉と企業をむすぶ「虹のかけ橋」づくりのため

の様々な活動をおこなっている。 

問合せ レインボーワーク 

  〒176-8501練馬区豊玉北6-15-14 共栄ビル402 

℡03-3948-6501 Fax03-3557-8176 
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９月相談コーナーの報告 

練馬区のレストラン「オリーブ」に行ってきました！ 
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POTA 就労支援事業部 ニュース 

手と手、心と心をつなぐPOTAは精神科作業療法に関わる 

全ての方に幸せを届けます 

特定非営利活動法人POTA 就労支援事業部 http://www.npota.com/ 

 

１１月相談コーナーのお知らせ  

 11月の相談コーナーは、毎度お邪魔させていただいている甘味・喫茶の店『樹まぐれ』で開催いたし

ます。今回のテーマは「今後の相談コーナーのあり方」です。美味しいコーヒーをいただきながら、意見

交換を行いたいと思っています。相談コーナーはどのような内容が良いのか、取り上げて欲しいテーマ、

話し合いたいこと、聞いてみたいこと、やりたいことなど参加者全員でざっくばらんに話し合えたらと

思っています。お気軽にご参加ください。  

日時：１１月２０日（土）14：00～16：00  

場所：甘味・喫茶の店『樹まぐれ』  


